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Feryal Kosan Genç
Heilpraktikerin • Osteopathin • TCM Therapeutin 

Qi Gong Lehrerin & Ausbilderin

„Die ganzheitlichen Pfade erschließen  
in uns verborgene Potentiale, wirken heilend 

und stärken uns für die Herausforderungen des 
Lebens. Sie erinnern uns an das was letzten 

Endes wichtig ist: ein Leben in Menschlichkeit, 
Würde und Herzensverbundenheit.“

Tom Anzan Allhoff
Heilpraktiker • Osteopath  
MSc Integrated Healthcare 
Taijiquan & Qi Gong Lehrer

“Unsere Teilnehmer*innen wünschen sich einen 
ganzheitlichen Weg zu mehr Beweglichkeit, 

Gesundheit und Wohlbefinden.  
Auf diesem Weg unterstütze und begleite ich 

sie – achtsam, passioniert und mit Humor.”

Mehr über unser therapeutisches Wirken: 
www.ganzheitlichemedizin-friedberg.de

Als Mitglied dabei sein
Ich möchte meine Gesundheit 
ganzheitlich stärken...
und werde Mitglied bei Daowege e.V.
Ich unterstütze mit einem Jahresbeitrag von ...

O 70 € für eine Fördermitgliedschaft  
    (Einzelmitgliedschaft)
O 50 € für eine ermäßigte Fördermit- 
    gliedschaft (für Studenten, Schüler,  
    Ehepartner...)
O  € (ab 95 € ) für eine  
    ordentliche Mitgliedschaft

Vorname, Name

Straße

PLZ, Ort

Tel.

E-Mail

Geburtsdatum

Der Jahresbeitrag wird ein Mal jährlich per 
Lastschrift eingezogen. Ich ermächtige 
Daowege e.V. bis auf Widerruf, Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzu-
ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von Daowege e.V. von meinem Konto 
eingezogenen Lastschriften einzulösen.

Unsere Anschrift: Daowege e.V.,  
Mergenthauer Weg 12, 86316 Friedberg
Gläubiger-ID: DE31 ZZZ0 0002 2851 19
Mandatsreferenz-Nr.: wird separat mitgeteilt

IBAN 

BIC / BANK 

Datum, Unterschrift

Qi Gong  
Taijiquan 

Yoga  
Meditation 

Heil- & Wildkräuter-  
Akademie

✃ www.daowege.de

Entdecke mit uns

ganzheitliche
Wege



Ganzheitliche Wege 
entdecken

Unsere Angebote:
QI GONG, TAIJIQUAN, YOGA, MEDITATION, 
NATURERFAHRUNG, HEIL- & WILDKRÄUTER 
SPAZIERGÄNGE UND SEMINARE

Besuche unsere inspirierenden  
und heilsamen
... karitativen Qi Gong Abende im Juni /Juli 
... Webinare & Online-Unterricht
... Aus- / Weiter- und Fortbildungen
... Semesterkurse (Kursstart: März /April  
   und September /Oktober)
... Präventionskurse  
   (von vielen Krankenkassen bezuschusst)
... Retreats im In- & Ausland
... Einzelstunden 

Entdecke unsere Heil- und  
Wildkräuter Open-Air-Akademie
Für alle Menschen, die sich 
... für Heil- & Wildkräuter interessieren
... beruflich und/oder persönlich  
  weiterbilden möchten
... für Selbstversorgung begeistern
Du bist herzlich willkommen!  
Unser Klassenzimmer ist meist Mutter Natur.

Unsere Termine und das Online- 
Anmeldeformular findest Du auf
www.daowege.de 
Unsere Angebote stehen  
allen interessierten  
Menschen, unabhängig von  
einer Mitgliedschaft, offen.

Deine Insel der Lebenspflege, 
willkommen bei Daowege e.V. 

Entdecke mit uns im hektischen Getriebe des 
Alltags ein Refugium der Ruhe, der Regener-
ation und Energie. Wir widmen uns seit über 
20 Jahren ganzheitlichen Naturheilverfahren 
sowie Bewegungskünsten und schöpfen aus 
einer Fülle an langjährigen Ausbildungen und 
eigener Übungspraxis. Bei Daowege e.V. leh-
ren wir diese Künste nicht nur, sondern leben 
sie mit Herz und Tiefgang.

Bei uns
... findest Du Ausgleich zum Alltag  
   und zur Arbeit
... schöpfst Du in achtsamer Atmosphäre  
   frische Kraft 
... gibt es kompetenten Unterricht  
   mit langjähriger Erfahrung

Es ist nie zu spät
... die Gesundheit zu stärken
... die eigene Mitte zu finden
... die Lebensfreude zu nähren
... das Urvertrauen zu stärken

Die Früchte ganzheitlicher  
Pfade sind
innere Ruhe, Körperbewusstsein, Erdung, 
Zentrierung, Leichtigkeit, Flexibilität,  
Standhaftigkeit, Koordination, Balance, 
Ausdauer, Präsenz, Resilienz, Klarheit und 
Herzensverbundenheit

Als Mitglied dabei sein
 und exklusive Vorteile genießen

· 1 x im Jahr ein kostenfreier Sommer-Workshop 
· 1 x pro Quartal Inspirationen via Mail  
  zu Theorie & Praxis oder in unserem Podcast
· Ermäßigungen auf viele Kurse, Seminare,  
  Aus- & Weiterbildungen
· professioneller Web-Mitgliederbereich  
  mit Zugriff auf unsere Online-Bibliothek mit  
  Lehr- & Übungsvideos & PDFs zu Qi Gong,  
  Taijiquan, Yoga & Meditation und mehr 

Daowege e.V. steht für ein Leben in Harmonie  
und Respekt mit allen Lebewesen. 

Unsere Vision
Wir erschaffen heilsame Inseln des Friedens, der 
Ruhe und Kraft und tragen das kostbare Wissen 
ganzheitlicher Heil- & Bewegungskünste weiter. 
Wir möchten unsere Mitmenschen in allen Facetten 
unterstützen ihre Potentiale zu entfalten und mehr 
im Einklang mit sich und der Natur zu leben. Das 
Wohlergehen dieser Erde und unserer Mitgeschöpfe 
liegt uns am Herzen – unsere Gesundheit hängt  
von der Gesundheit unserer Lebensgrundlagen ab.

Werde Teil dieser Vision,  
und fördere als Mitglied 
... ein Leben in Einklang mit der Natur 
... besondere Räume der Ruhe und Kraft
... den Austausch mit Gleichgesinnten
Herzlich willkommen!


